w Die Aminosiure 5-Hydroxytryptophan wird
im Kérper zu Serotonin umgewandelt.

w Mit Vitamin B6 und dem Mineralstoff
Magnesium zur Unterstiitzung der neuralen
Funktionen.

Zutaten: Magnesiumcitrat, Hydroxypropyl-
methylcellulose (Kapselhiille), 5-Hydroxy-
tryptophan, Pyridoxinhydrochlorid.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 2Kapseln  pro100g
5-Hydroxytryptophan 100 mg 10g
M. 100 mg 10g
Vitamin B6 7m 07¢g
Nihrwerttabelle: 2Kapseln  pro100g
Brennwert keal / K 3/11 261/1116
Protcin 0.1 10
Koh 0 0
Fett 0 0

EiweiBquelle: 5-Hydroxytryptophan aus Griffonia.

Pflanzliche Kapselhiille (Veaps®). 100% vegetarisch. Ohne Farbstoffe,
ohne Konservicrungsstoffe. Ohne Gluten, ohne Laktose. Fiir
Diabetiker geelgne(
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5-HTP”

5-Hydroxytryptophan mit Vitamin B6

und Magnesium

5-HTP*" Diitetisches Lebensmittel fiir
besondere medizinische Zwecke (bilanzierte
Diit) mit hohem Gehalt an der Aminosiure
5-Hydroxytryptophan (5-HTP) zur diitetischen
Behandlung von Serotoninmangel-Erkrank-
ungen wie Schlafstérungen und depressiven
Verstimmungen.

Inhalt: 5 7 £ 120Kapseln

Charge und mindestens haltbar bis: siche
Dosenboden. Bei Raumtemperatur, trocken und
lichtgeschiitzt lagern. Vor Wirme schiitzen.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren.

Verzehrsempfehlung: Tiglich 1 x2

Kapseln zur Schlafenszeit mit viel Fliissigkeit
verzehren.

Wichtiger Hinweis: Erginzend bilanzierte Dit.
Nicht fiir die Verwendung als einzige Nahrungs-
quelle geeignet Unter érztlicher Aufsicht

verwenden.
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